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HERZLICH WILLKOMMEN 3

RADFAHREN IM ALTEN LAND AM ELBSTROM
BLUTENTRAUME, HANSESTADTE UND NATUR PUR

Ein Traum fur Radfahrer: Auf Uber
1.000 km gut ausgeschilderten
Radwegen bietet die Urlaubsre-
gion vor den Toren Hamburgs ab-
wechslungsreiche  Landschaften
entlang der Elbe, Moore, Stader
Geest und malerische Bluten-

traume im Alten Land.

Wunderbare Ausblicke auf Wasser
und Natur sowie mittelalterliches,
maritimes Flair der beiden Hanse-
stadte Stade und Buxtehude sind
Ilhre Begleiter.

Steigungen gibt es hier nur vor
den Deichen, und von der nahen
Nordsee weht eine frische Brise.

Funf Radfernwege fuhren durch

die schonsten Ecken unserer
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Urlaubsregion und kénnen mit
regionalen Radtouren kombiniert
werden. Dazu zahlen der Elbe-
radweg und der NordseekUsten-
Radweg sowie diverse Themen-
touren wie die Obst- oder Muhlen-
route.

Auf den folgenden Seiten finden
Sie die schoénsten Touren Uber-
sichtlich mit Tourendaten und vie-
len Tipps zusammengestellt. Alle
regionalen Touren sind auch auf
komoot zu finden, Stichwort Altes
Land am Elbstrom’. Wir wiinschen
viel Spall beim Entdecken unse-
rer Urlaubsregion und einen ent-
spannten Urlaub auf zwei Radern!

Waldroute ..o, 16
Has' und Igelroute .............c.c..... 17
Este-Radweq ......cccccovviiiiene. 18
TIPP oot 19
Elberadweqg .......cccccoone 20-21

Nordseekusten-Radweg ... 22-23

Vom Teufelsmoor

zum Wattenmeer ............ 24-25
Ménchsweg ... 26-27
Deutsche FahrstralRe .......... 28-29
Wissenswertes ... 30

Service, Tipps, Impressum.. 31-44



4 URLAUBSREGION ALTES LAND AM ELBSTROM

Marne Landkreis  Kudensee

Dithmarschen
o

Wilster

Brunsbiittel

]

i~
&
1015

Balje ich ™,
Krummendeich Freiburg (Elbe

Otterndorf

=) Oederquart
Neuhaus
(Oste) Wischhafen
= Oederquarter
(=) 9 Mgf;?’
Cadenberge “%
Wingst
Balksee Hemmoor Assel
2]
Se p Staders:
. Aschhorner:Moor  Biitzflet
Landkreis
Cuxhaven
Bederkesaer See

Stad

Blgs

Grapel

&
Vorder See MU|5”"; 8
! B
;/ Kutenholz
< A ssel
P Bremervorde TR

Landkreis
& Rotenburg (Wimme)

Ahlersted

“|EN-E Freizeitangebote und Unterkiinfte
Ed  TouristInformationen und Géste-Infostellen
Fahren

o

Leuchttiirme

Wasser- und Windmiihlen
Bahnhdfe (ausgewahite) Heeslingen
Elbe-Radwanderbus-Haltestellen (ausgewahlte) Zeven

<




. Hohenlockstedt

<

+2%° Kellinghusen

o
Itzehoe Bad Bramstedt |
2
)
Landkreis >
Segeberg
Landkreis )
Steinburg % I Kaltenkirchen
.
stadt TS T Henstedt-Ulzburg
Elmshorn Landkreis
Pinneberg
pi3t .
Quickborn ;%-
Norderstedt
Tornesch
Uetersen %, s 3
N <7
Pinneberg N 1
Rellingen
g Halstenbek /|
© 1Y i
% b & 4
&
Schenefeld @
3 |
8
Blankenese b % g
i ol | :@
AL ‘,)
Dollernt & e ranz kaenwe Hamburg :
Rustjer Forst \ \7 B3 7, ]
T,
£ mn.\‘\ Neuenfelde 4 ki 3
Horneburg Bu lenbruc an = I |
Neukloster o/ A
Bliedersdorf hu 1A ol
Neukloster n“ \ 1 -
_ Harsefeld Frar S W NeuWulmstorf A
"HH -7 . ¥ HH-Harburg ‘
Apensen \;;
Braken n
Kahles.und Beckdorf
Wildes Moor s A6 Seevetal
. s, a |
AL
© z
Landkreis 4
b ~ Buchholz
arqyrg in der Nordheide
&
\J {
# 0 5km \
- ) \

Tostedt




6 IHR WEG ZU UNS

ANREISE UND UNTERWEGS

Die Anreise in die Urlaubsregion Altes Land am Elbstrom ist per Fahr-
rad, Bahn, Fahre oder Auto moglich. Bei Fragen stehen lhnen gerne die
ortlichen Tourist-Informationen und der Tourismusverband Landkreis
Stade/Elbe e.V. zur Verfligung.

Anreise mit der Bahn

e Die S-Bahn S5, die zwischen Hamburg-Elbgaustrale und Stade
verkehrt

e Der RE5 fahrt stindlich auf der Strecke Hamburg-Stade-Cuxhaven

e Die Zuge der EVB verkehren zwischen Cuxhaven, Bremerhaven,
Bremervorde und Buxtehude. Es besteht Anschluss an die S-Bahn
S5 bzw. den RES

Anreise mit der Féhre

o FRS Elbfahre Gluckstadt - Wischhafen (Autofahre)

e LUhe-Schulau-Fahre Grunendeich (Luhe) - Schulau (Wedel)
(Personen- und Fahrradfahre)

« HADAG Hafenfahren 62 und 64

e Prahmfahre Uber die Oste (Grapel und Brobergen)

Anreise mit dem PKW

e Von der A7 kommend Abfahrt Waltershof und weiter Richtung
Finkenwerder oder Abfahrt Heimfeld und weiter Richtung
Buxtehude/Stade

e Von der Al aus Richtung Hamburg kommend Uber die Ausfahrt
Rade und aus Richtung Bremen kommend Uuber die Ausfahrt
Sittensen

Weiterkommen in der Urlaubsregion mit Rad und Bus:
Der Elbe-Radwanderbus verkehrt in der Sommersaison an Wochen-

enden und Feiertagen in zwei Linien durch die Urlaubs- .y BUS
region. Auf den nachfolgenden Karten sind Halte- g

stellen entlang der Route mit dem Logo gekenn—'ﬂﬁﬁiﬁ
zeichnet. w

Weiterfuhrende Informationen zur Anreise erhalten Sie Uber unsere Webseite
www.urlaubsregion-altesland.de

Auskunft zu den Fahrplanen der S-Bahnen erhalten Sie im Internet
unter www.hvv.de
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Herzlich willkommen in deinem JOBRAD
modernen, erlebnisorientierten ®hiz

Fahrradladen - Hier findest du alles,
was das Radlerherz héherschlagen ldsst.

Direkt vor den Toren des Alten Landes, verbindet unser
Fahrradladen modernes Flair mit regionalem Charme.
Wir bieten neben hochwertigen E-Pedelecs, Gravel-Bikes
und Rennrddern auch unvergessliche Erlebnis-Ausfahrten
durch die malerischen Landschaften des Alten Landes.

Unser Ziel: jeden Ausflug zu einem Abenteuer machen,
bei dem Natur und Kultur im Vordergrund stehen.

:’FVE”: OFFIZIELLER FACHHANDLER

ELBE RAEDEREI GmbH & Co. KG
Lieth 2 - 21684 Agathenburg - Tel: 04141.928050

info@elbe-raederei.de - www.elbe-raederei.de




8  ELBMARSCHROUTE Maritimes Flair

GUT ZU WISSEN

RADELN DURCH MARSCH [

UND MOOR Start/Ziel: Wisch-

Radeln durch das maritim geprag- FEIE, AUET e lisies)

te Kehdinger Land. Hoch im Norden il leicht

der Urlaubsregion tragt bereits die ® 03:59h
eine oder andere Nordseebrise Rad- — 59,56 km
fahrer durch die weite Marsch- und
Moorlandschaft mit alten HEfen, aug- e .
gedehnten Vogelrastgebieten und Die Tour direkt

schmucken Reetdachhausern. auf's Handy:
]
—_— Elbe

_ NordicherSiegrape

Stidicher Sifgrape,

Krummendeich Freil;urg
(Elbe)

s Baljerdorf' ']H ———all——— &

Oederquart

W Ealje

o 7
R ¢ i
Wischhafej &l Sprwerk
ﬂ §\A{ischh\qfen

e

95 Wolfsbruch\”
Ve /R/ N

Hamelwdrdenermoor

RUAEYY,,

A




Moor erleben MOORROUTE 9

@&

MOORROUTE|

FASZINIERENDES MOOR

Diese abwechslungsreiche Rundtour Start/Ziel: Oeder-
durchs Kehdinger Moor von Oeder- quart, Dorfstrale
quart Uber Hull und Osten an der Oste il leicht

bietet Naturerlebnis pur. Kennen Sie ® 03:15h
schon den 3. Kanal? Auch heute wird — 4856 km
dort noch Torf abgebaut und das Keh-
dinger Moordiplom als Gruppenerleb- i
nis angeboten. Vorbei an unzahligen  Die Tour direkt .. %
Torfsoden wird die Radfahrt zu einem  auf's Handy: i
besonderen Erlebnis! Moorlandschaf-

ten faszinieren einfach! Eine schone

Radtour, die das Moor erlebbar macht!
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